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?מה עכשיו

תמר שרוט
רון עדני

פרויקט חונכות – שנה א

המחלקה למדעי המחשב|  
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Culture Shock

 Condition of confusion and anxiety 
affecting a person suddenly exposed to an 
alien culture or milieu.

גלית 
?אנ
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הלם תרבות

הגדרה:
מצב של בלבול וחרדה 

משפיעים על אדם / המופיעים 
באופן פתאומי 

סביבה זרה/ לאחר חשיפה לתרבות 
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דברים שחשוב לדעת

הקורסים יועברו בעברית
רוב המצגות והחומר באנגלית!
 העולם בו אנו עוסקים הוא רובו באנגלית... אבל
מהאנגלית לא מומלצים" התחמק"ניסיונות ל
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דברים שחשוב לדעת

החומר בכיתה
יוסבר פעם אחת בלבד
לאחר מכן הנחת העובדה שהוא כבר ידוע וברור
 החומר של שיעורn+1  תלוי בזה של שיעורn
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דברים שחשוב לדעת

אתם באוניברסיטה
"פה זה לא בית ספר"
האחריות בידיים שלכם!
מצפים מכם לפעול בעצמכם לאחר שעות הלימוד

הבנתנו והרחבת הידיעה, להשלמת החומר
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למה לא לצפות

מרצים והמתרגלים:
 הם לא חברים שלכם

)אף שיתכן שהינם צעירים מכם או בגילכם-אל(
נהגו בהם בכבוד
גם להם יש חיים

הם לא תמיד זמינים ולא תמיד תענו מיידית



 פרויקט חונכות: תמר שרוט - רון עדני

אוניברסיטת בר אילן - המחלקה למדעי המחשב

למה לא לצפות
עזרה מצוות הקורס:

נצלו זאת, יש למרצים ולמתרגלים בכל קורס שעות קבלה!
 מצופה מכם הבנת הנקרא ויכולת בירור עצמאית... אבל
אתם, אל תפנו לעזרת הצוות המקצועי בכל קושי קטן

 הפניהלפניצריכים לנסות להבין בעצמכם ועם חברים 
 מתרגל / את המרצה " תבחנו"אל

)העתקות(כשתתפסו – זה יעלה ביוקר 



 פרויקט חונכות: תמר שרוט - רון עדני

אוניברסיטת בר אילן - המחלקה למדעי המחשב

מה סביר לבקש
הקלות במקרה של נסיבות אישיות חריגות

שימו לב שבמקרה כזה נדרש לפעמים טיפול מערכתי ורצוי
לגשת ליועץ תואר ראשון

שינוי קל של חלוקת העומס במקרה של התנגשות בין
מספר קורסים

כ רוב המטלות ניתנות למשך זמן רב במהלכו אתם יכולים"בדר
לא תתקבל, לרוב, לנווט בין הדרישות השונות ולכן הבקשה

 תרגולים נוספים של החומר/ תרגילים
תרגילי בית נוספים
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מה זכותכם לדרוש
דחיות במקרים הבאים:

אבל מדרגה ראשונה
אישור מחלה+ ימים -3 מחלה של יותר מ
מילואים
לידה

 מרצה בשעות קבלה/ פגישה עם המתרגל
 שבועות מיום ההגשה 2-3 החזרת ציונים תוך
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הצעות
אל תתעלמו מחומר באנגלית. שפשפו את האנגלית!
סכמו את השיעור במהלך ההרצאה
לאחר ההרצאה רשמו לעצמכם תמצית קצרה
לפני ההרצאה הבאה קראו את התמצית שכתבתם
 הן נערמות מהר(בצעו המטלות כמה שיותר מקודם(
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הצעות
 לעמוד בקצב של החומר הנלמד בכיתה תמיד דאגו
אל תצברו חוסרים
ישב טוב"הבנה חזרו עליו עד ש-בכל מקרה של אי"
 ללימודים" חברותה"גבשו לעצמכם

תרגילים עושים לבד: הזהרה!
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הצעות
בקורסים תיאורטיים:

רצוי לפתור כמה שיותר תרגילים
תרגילים ומבחנים ממקורות אחרים, חפשו סיכומים

ותתרגלו
בקורסים מעשיים:

רצוי לכתוב כמה שיותר תרגילי קוד
חפשו דוגמאות באינטרנט
הירשמו לפורמי תכנות באינטרנט וקראו פוסטים

מקצועיים



 פרויקט חונכות: תמר שרוט - רון עדני

אוניברסיטת בר אילן - המחלקה למדעי המחשב

הקפידו על נהלי ההגשה בכל קורס!
על כל מטלה כתבו:

 ז"ת+ שמכם המלא
שם המטלה
מספר קבוצת התרגול שלכם

מטלות יוגשו:
 סבירבמצב!
ליין-לפני הדד!

 מכל מקור שהואהעתקה של תשובה 
!העתקהדינה 

הגשת מטלות
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תיאורטיות- הגשת מטלות 
 חייבות להיכתב בכתב סביר וקריא

)אחרת ניתן לתת ציון אפס(
מומלץ להגיש אותן מודפסות
 או צילום, או במחשב(דאגו לשמור אצלכם עותק(

יש לדאוג לסמן בדיוק על איזה סעיף עונים בכל מקום
על התשובה להיכתב בהתאם לדרך ניסוח התשובות

שנלמדה בכיתה
במקרה שהתבקשתם להוכיח דאגו לתת הוכחה: לדוגמא

מתמטית מסודרת
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מעשיות- הגשת מטלות 
 כ"בדר(מוגשות דרך מערכת ההגשה האוטומטית(

לשמור אותוחובה. אתם מקבלים מיידית אישור על הגשה !
ליין-שימו לב המערכת נסגרת אוטומטית בדד
אם השרת נפל – לא ניתן יהיה להגיש דרכה

התרגילים חייבים להתקמפל ולרוץ ללא הערות ובעיות
!שרתי המחלקהעל 

הקוד חייב להירשם בהתאם ל-coding style שנלמד
התרגיל חייב להיות כמה שיותר יעיל
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בקשות דחייה
 מתרגל(יש להפנות לאחראי הישיר על המטלה בלבד(
 למעט בנסיבות(ליין - יומיים לפני הדדלפחותיש לבקש

אחרת הבקשה תדחה אוטומטית), חריגות ומפתיעות
כל בקשה תכיל:

ז"ת, שם מלא
 סיסמאבלי(שם משתמש במערכת ההגשה האוטומטית (
מספר קבוצת תרגול ושם מטלה
סיבה מוצדקת לבקשת דחייה
ל שלכם וטלפון ליצירת קשר"כתובת דוא
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הקפידו על נהלי ההגשה בכל קורס
לפי תקנון האוניברסיטה כל ערעור מוביל לבדיקה: חשוב

!מחודשת של כל המטלה ועלול להוביל לירידת ציון
יש להגיש את הערעור תוך שבוע מיום החזרת המטלה
על הערעור להכיל:

ז"שם מלא ות
 המטלה מקורית
דף המפרט בלשון ברורה על אילו סעיפים מערערים ,

על כמה נקודות ומהן הטענות לערעור
ל שלכם ליצירת קשר"כתובת דוא

הגשת ערעורים
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...ואחרי כל זה 
? ניסיתם הכל

?למדתם ובכל זאת אתם לא מצליחים, השקעתם
?צריכים משהו שיעזור לכם לעמוד על הרגלים

! בשביל זה אנחנו כאן
פרויקט חונכות זו הדרך שלנו לעזור לכם
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פרויקט חונכות
אנחנו פה לסייע בטיפול מערכתי ותומך
במטרה:

להחזיר אתכם למסלול
 לסייע לכם להדביק פערים
לתת לכם כלים להסתדר בכוחות עצמכם בהמשך
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פרויקט חונכות
ליווי צמוד ובקרה על התקדמות
ייעוץ לגבי דרכי התנהלות במקרים בעייתים
טיפול מערכתי וממוקד

גם מול מרצים ומתרגלים ספציפיים
 אופציה לשיעורים פרטיים מסובסדים

במקרים בהם יש צורך בלבד!
כל מקרה יבחן לגופו
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פרויקט חונכות
המשאבים מוגבלים ולא נוכל לסייע לכולם
מה אנחנו מחפשים?

אנשים בעלי פוטנציאל
אנשים רציניים שרוצים לעזור לעצמם
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פרויקט חונכות

איך מגיעים אלינו?
דרך האתר

 http//:www.adany.co.il/activities/coaching  
דרך הזמנה שתקבלו מאיתנו להשתתף בפרויקט

בהמלצת המחלקה

הרגישו חופשיים לפנות אלינו!
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